
Helka Liisa Haukka ent. Avelin, o.s. Virtanen 
s. 16.1.1936 Tohmajärvi, k. 11.11.2021 Varkaus 
 
Seura 
Varkauden Jousiampujat ry 
  
1967 Varkauden vuoden parhaaksi urheilijaksi valittu. 
Helka Haukka on saanut kansainvälisen tähtiampujamerkin. (tietolähde: 
Urheilumme Kasvot 1974)  
 
1967 tietojen lähteinä ovat Urheilumme Kasvot kirja vuodelta 1974 ja 
Suomen urheiluarkiston kokoamat tiedot Suomen Jousiampujaliiton v. 1967 toimintakertomuksesta 
ja saman vuoden Jousiammunta-lehdestä.  
 
Mielenkiintoista 1967 vuoden osalta on ollut jousiammunnan vilkas toiminta Varkaudessa (kolmet 
kisat) ja Helka Haukan menestys MM-valintakilpailuissa, MM- ja SM-kisoissa.  
 
13.11.2021 Warkauden Lehdessä julkaistun muistokirjoituksen antaman tiedon mukaan hän aloitti 
aktiivisen harrastamisen ja kilpailemisen jousiammunnassa vasta vuonna 1965. Myöhemmin hän 
on muistellut, että menestyksen taustalla oli kova kilpailuvietti ja voittamisen halu. Urheilu sai 
kuitenkin jäädä sivuun, kun perhe, kulttuuriharrastukset ja oma yritys vaativat aikaa.  
 
Vuonna 1974 ilmestyneen Urheilumme Kasvot kirjan mukaan Helka Haukka on saavuttanut useita 
piirinmestaruuksia yleisurheilussa. 
 
SM-kisat 1966 
Naiset: 5) Helka Haukka 
 
Suomi – Ruotsi maaottelu 1966 
3) Helka Haukka, omalla 60 metrin matkan ennätyksellä 298 
 
SM-kisat Helsinki, Ruskeasuo 19. - 20.8.1967 
Naiset: 2) Helka Haukka 
Joukkuekilpailu, naiset: 1) Varkauden Jousiampujat (Helka Haukka, Maija Laatinen ja Kerttu 
Koistinen) 
 
MM-valintakilpailut Helsinki, Ruskeasuo 1967 
Naiset: 2) Helka Haukka (vain kaksi pistettä voittajasta) 
 
MM-kisat Amersfoort Alankomaat 1967 
Helka Haukka oli parhaana suomalaisena naisena 13. ja 
Suomen naisten joukkueen sijoitus 8. 
 
Kansalliset tauluammuntakilpailut, Varkaus 28.5.1967 
Naiset: 1) Helka Haukka 
Perhekilpailu: 2) Helka ja Erkki Haukka 
  
SM-kisat 1968 
3) joukkuekilpailu 
 
SM-kisat 1969 
2) joukkuekilpailu 
 


